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Prijemny dobry vecer vam prajem,
vaZeny pan minister,

vazené damy a pani,

cteni hostia.

No ja to mam asi tak, ako ste to povedali, pretoZe uZ od malého dietata, nielen mnia,
ale nas vsetkych, rodicia ucia, aby sme si davali vel'mi dobry pozor na zrak, pretoze je to

ten najdolezitejsi zmysel zo vSetkych zmyslov, ktoré mame.

A k nemu sa tak potom aj dufam vSetci staviame a starame sa o ten zrak, pretoze,
tak ako podal pan profesor, zrakom vnimame 90% vSetkej reality. A je to naozaj
najvzacnejsi zmysel, ktory mame a o ktory ked’ prideme, tak je vel'mi skomplikovat Zivot

a vyrazne znizit kvalitu nasho Zivota.

A preto sa mozZno popri zubdroch najcastejSie stretdvame prave s vami, s
oftalmolégmi, pretoZe vek je netiprostny a aj mne postupne zacinajui moje prihovory pisat

Coraz vacsim pismom a, zial, nejak sa to nezastavuje.

Preto som sa dohodol uZ s pani primarkou, Ze ju ¢oskoro navstivim, aby sa na to
pozrela. Ale ta prevencia je doleZita, ale na druhej strane chcem vysoko ocenit’ z tohto

miesta tu obrovsku uroven kvality slovenskej oftalmologie.

PretoZe slovenski oftalmol6govia patria naozaj k Spicke. Nie tu doma na Slovensku,
ale v ramci Eur6py a mnohi aj v rdmci celého sveta. Som nesmierne Stastny, Ze slovenska

oftalmoldgia sa nebrani modernym technoldgiam, inovaciam, prave naopak.

Mnohé zo zakrokov, alebo mnohé z technoldgii, sa v celom nasom regione zacinaju
pouzivat prave u nas na Slovensku vdaka vam, skvelym l'udom, ktori sa tomu venujete. A
¢o ma teS$i eSte viac a pevne tomu verim, Ze to tak aj je, Ze okrem toho, Ze zachranujete zrak
o¢i slovenskych pacientov, Ze zaroven pripravujete aj svojich nasledovnikov, Ze
vychovavate dalSiu generaciu skvelych oftalmolégov, ktori po vas prevezmu tdto Stafetu a

budu drZzat ta uroven tak vysoko, ako ste ju nastavili vy.

Aj tu v tejto sdle, v tejto miestnosti, si naozaj Spicky tohto odboru, ktoré mézu
kedykolvek vyrazit do vSetkych kutov sveta na najznamejsie kliniky a vobec sa tam

nestratia.



Naopak, viem o mnohych, ktori chodia prednasat o svojich uspechoch, ktoré

dosiahli tu na Slovensku.

K oftalmolégii urcite patria aj inovacia, moderné technolégie. Je to prave ten odbor,
kde sa moZno Coraz CastejSie a intenzivnejSie zac¢inaju implementovat. A to je velmi dobré,
pretoZe dnes ste schopni vykonat zakrok, ktory pred niekolkymi rokmi vyZadoval
hospitalizaciu, tazka operaciu. Dnes dokdZete vdaka modernym technol6gidm tieto
zakroky robit ambulantne a ¢lovek po par hodinach ide pekne domov a s vyraznym
zlepSenim zraku. Dnes dokdzZete l'udom niektorym prinavratit aspon zrak ciastocne a

mnohym ten zrak vratit uplne.

A je to nieco UZasné, a preto som aj dnes kvéli tejto vynimocnosti a tejto izasnosti
prijal pozvanie prist k vdm a pozdravit vas pri prileZitosti vdsho 30. kongresu Slovenskej

oftalmologickej spolo¢nosti.

T4 doba je taka, aka je. Zijeme, mame rozne civilizaéné zlé navyky, ¢oraz castejsie
mame Zivotny $tyl, ktory nas viac priputava k monitorom, k pocitacom, k obrazovkam a to

vSetko ma negativny vplyv na nas zrak.

Ale ¢o je nesmierne ddleZité, Ze oftalmologicka spolo¢nost a nasSe lekarky a lekari
su neizolovani, pretoZe choroby zraku nie su vZdy sp6sobené vylu¢ne tymito faktormi

alebo nejakymi dedi¢nymi sklonmi, ale ¢astokrat je to aj pric¢ina inych ochoreni.

A preto si velmi vazim, Ze posobia nasi oftalmologovia interdisciplindrne v
spolupraci s ostatnymi lekdrskymi odbormi, ktorych choroby maju vplyv aj na kvalitu

nasho zraku.

Jednoducho, ked’ vas tu vidim, tak dafam, Ze eSte ma kto dnes aj v ambulancii alebo
bol dnes aj v ambulancii a niekoho aj oSetril, Ze ste neboli vSetci na kongrese, ale
nesmierne sa teSim, Ze Slovensko sa mo6Ze pochvalit takymito uzasnymi 'ud'mi, nielen
tymi, ktori si dnes na tejto slavnostnej veceri, ale vSetkymi, ktori pésobia v oblasti

oftalmoldgie.

Ja vdm Uprimne blahoZeldm k 30. vyrocnému kongresu Slovenskej oftalmologickej

spoloc¢nosti.

Zelam vam vSetkym hlavne vela aspechov, vela energie a Zelam aj vam dobry zrak.

A nielen vam, ale aj vSetkym vasim pacientom. Je mi ctou tu dnes s vami vecer byt.



Krasny vecCer vdm prajem.



