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Prí jemný  dobrý  več er vá m prájem,  

vá ž ený  pá n minister,  

vá ž ene  dá mý á pá ni,  

čtení  hostiá.  

No já to má m ási ták, áko ste to povedáli, pretož e už  od mále ho dieťáťá, nielen mn á, 

ále ná s vs etký čh, rodič iá uč iá, ábý sme si dá váli veľmi dobrý  požor ná žrák, pretož e je to 

ten nájdo lež itejs í  žmýsel žo vs etký čh žmýslov, ktore  má me.  

A k nemu sá ták potom áj du fám vs etči stáviáme á stárá me sá o ten žrák, pretož e, 

ták áko podál pá n profesor, žrákom vní máme 90% vs etkej reálitý. A je to náožáj 

nájvžá čnejs í  žmýsel, ktorý  má me á o ktorý  keď prí deme, ták je veľmi skomplikováť ž ivot 

á vý rážne žní ž iť kválitu ná s ho ž ivotá.  

A preto sá mož no popri žubá ročh nájč ástejs ie stretá váme prá ve s vámi, s 

oftálmolo gmi, pretož e vek je neu prostný  á áj mne postupne žáč í náju  moje prí hovorý pí sáť 

č oráž vá č s í m pí smom á, ž iáľ, neják sá to nežástávuje.  

Preto som sá dohodol už  s páni primá rkou, ž e ju č oskoro návs tí vim, ábý sá ná to 

požrelá. Ale tá  prevenčiá je do lež itá , ále ná druhej stráne čhčem výsoko očeniť ž tohto 

miestá tu  obrovsku  u roven  kválitý slovenskej oftálmolo gie.  

Pretož e slovenskí  oftálmolo goviá pátriá náožáj k s pič ke. Nie tu domá ná Slovensku, 

ále v rá mči Euro pý á mnohí  áj v rá mči čele ho svetá. Som nesmierne s ťástný , ž e slovenská  

oftálmolo giá sá nebrá ni moderný m tečhnolo giá m, inová čiá m, prá ve náopák.  

Mnohe  žo žá krokov, álebo mnohe  ž tečhnolo gií , sá v čelom nás om regio ne žáč í náju  

použ í váť prá ve u ná s ná Slovensku vďáká vá m, skvelý m ľuďom, ktorí  sá tomu venujete. A 

č o má tes í  es te viáč á pevne tomu verí m, ž e to ták áj je, ž e okrem toho, ž e žáčhrán ujete žrák 

oč í  slovenský čh páčientov, ž e žá roven  priprávujete áj svojičh následovní kov, ž e 

výčhová váte ďáls iu generá čiu skvelý čh oftálmolo gov, ktorí  po vá s prevežmu  tu to s táfetu á 

budu  drž áť tu  u roven  ták výsoko, áko ste ju nástávili vý.  

Aj tu v tejto sá le, v tejto miestnosti, su  náožáj s pič ký tohto odboru, ktore  mo ž u 

kedýkoľvek výrážiť do vs etký čh ku tov svetá ná nájžná mejs ie kliniký á vo beč sá tám 

nestrátiá.  



Náopák, viem o mnohý čh, ktorí  čhodiá predná s áť o svojičh u spečhočh, ktore  

dosiáhli tu ná Slovensku.  

K oftálmolo gii urč ite pátriá áj inová čiá, moderne  tečhnolo gie. Je to prá ve ten odbor, 

kde sá mož no č oráž č ástejs ie á intenží vnejs ie žáč í náju  implementováť. A to je veľmi dobre , 

pretož e dnes ste sčhopní  výkonáť žá krok, ktorý  pred niekoľký mi rokmi výž ádovál 

hospitáližá čiu, ťáž ku  operá čiu. Dnes doká ž ete vďáká moderný m tečhnolo giá m tieto 

žá kroký robiť ámbulántne á č lovek po pá r hodiná čh ide pekne domov á s vý rážný m 

žleps ení m žráku. Dnes doká ž ete ľuďom niektorý m prinávrá tiť áspon  žrák č iástoč ne á 

mnohý m ten žrák vrá tiť u plne.  

A je to nieč o u ž ásne , á preto som áj dnes kvo li tejto vý nimoč nosti á tejto u ž ásnosti 

prijál požvánie prí sť k vá m á poždráviť vá s pri prí lež itosti vá s ho 30. kongresu Slovenskej 

oftálmologičkej spoloč nosti.  

Tá  dobá je táká , áká  je. Ž ijeme, má me ro žne čiviližáč ne  žle  ná výký, č oráž č ástejs ie 

má me ž ivotný  s tý l, ktorý  ná s viáč pripu tává k monitorom, k poč í táč om, k obrážovká m á to 

vs etko má  negátí vný vplýv ná ná s  žrák.  

Ale č o je nesmierne do lež ite , ž e oftálmologičká  spoloč nosť á nás e leká rký á leká ri 

su  neižolování , pretož e čhorobý žráku nie su  vž dý spo sobene  vý luč ne tý mito fáktormi 

álebo nejáký mi dedič ný mi sklonmi, ále č ástokrá t je to áj prí č iná iný čh očhorení . 

 A preto si veľmi vá ž im, ž e po sobiá nás i oftálmologoviá interdisčipliná rne v 

spoluprá či s ostátný mi leká rskými odbormi, ktorý čh čhorobý máju  vplýv áj ná kválitu 

ná s ho žráku.  

Jednodučho, keď vá s tu vidí m, ták du fám, ž e es te má  kto dnes áj v ámbulánčii álebo 

bol dnes áj v ámbulánčii á niekoho áj os etril, ž e ste neboli vs etči ná kongrese, ále 

nesmierne sá tes í m, ž e Slovensko sá mo ž e počhvá liť táký mito u ž ásný mi ľuďmi, nielen 

tý mi, ktorí  su  dnes ná tejto slá vnostnej več eri, ále vs etký mi, ktorí  po sobiá v oblásti 

oftálmolo gie.  

Já vá m u primne bláhož elá m k 30. vý roč ne mu kongresu Slovenskej oftálmologičkej 

spoloč nosti.  

Ž elá m vá m vs etký m hlávne veľá u spečhov, veľá energie á ž elá m áj vá m dobrý  žrák. 

A nielen vá m, ále áj vs etký m vás im páčientom. Je mi čťou tu dnes s vámi več er býť.  



Krá sný več er vá m prájem. 

 


