PRIHOVOR PREZIDENTA SR
pri prilezitosti 101. vyrocia detskych prav

a vyhodnotenia roka lepsSich vztahov

Bratislava, 20.11.2025



Vazeny pan komisar,
pan minister,
vzacni hostia.

Je to opat vynimocny den. UZ od skorého rana je mo6j program
venovany len mladym [udom, pretoze je dnes Svetovy den deti a ja som
mal moznost uz doobeda privitat v palaci Sikovnych mladych fudi, s
ktorymi sme velmi otvorene hovorili o tom, ¢o ich trapi, s ¢im Ziju a Co
by si predstavovali zlepsit.

A dnes, po roku, opat na tom istom mieste, by sme kazdy jeden z
nas, ktori sme tu boli, ale aj ti, ktori sme tu neboli, ale vieme o tom, ze
rok 2025 sme prehlasili za rok lepsich vztahov, by si mali mozno trochu
spytovat osobne kazdy svoje svedomie, ¢i sme aj naplnili nieco z toho,
¢o sme tu pred rokom slubili. Ja tieZz som sa snaZil byt lepsim, mat vo
svojom okoli lepsie vztahy.

Mozno som niekde urobil aj chybu, ale snaZil som sa ist v tych
intenciach, o ktorych sme tu pred rokom hovorili. A verim, Ze mnohi z
vas urobili velké veci.

Ja chcem na uUvod pogratulovat panovi komisarovi a hlavne
mladym ludom v jeho blizkosti, pretoze uz davno som pocas svojej
politickej kariéry nevidel taku skupinu angaZovanych, Sikovnych
mladych ludi.

Ja som vdacény za kazdé nasSe jedno stretnutie, za pozvania, ktoré
sa mi dostalo — ¢&i do Castej-Papierniéky na stretnutia alebo na iné
podujatia, ktoré ste robili — pretoze to boli pre mna obohacujuce
momenty a hlavne obrovska hrdost, Ze na Slovensku vyrastaju mladi
ludia, ktori napriek svojmu mladému veku, a tak ako my dospeli
zvykneme ich trosku utlacat s tym, Ze povieme, Ze aj mozno maju malo
skusenosti, vedia vam bez akychkolvek nanosov, uplne priamo a od
srdca povedat, ¢o citia, ¢o by chceli, ¢oho sa boja, pred ¢im by sme ich
mali chranit alebo ako by sme aj my mali fungovat, aby to na Slovensku
vyzeralo lepSie. A su to naozaj Castokrat krasne myslienky.

Ja som velmi vdacny za tie hodnoty, ktoré ti mladi fudia po dlhej
diskusii nakoniec rozhodli sa vybrat a dat ich na ten koren stromu, o



ktorom som dokonca pred rokom hovoril a citoval som slova Svatého
Otca Frantiska, ktory hovoril, ze my sme ako ten strom a jednotlivé
generacie su korene, kmen a potom plody a kvety. A jeden bez druhého
sa nezaobideme.

Ja som velmi rad, ze mladi ludia nehovoria len o sebe, ale Ze ich
vedieme aj k solidarite s ostatnymi [ludmi nasej spolocnosti, Ze im zalezi
na tom, ako doziju tu jesen Zivota ich stari rodicia, ze im zalezi na tom,
ako budu zit ich rodicia.

To je na tom velmi sympatické a to je aj dolezité, aby sme tu
medzigeneracnu solidaritu ¢o najviac chranili a drzali, pretoze sa nam
posledné roky zacala z nasej spoloc¢nosti vytracat a zacali sme sa
oddelovat jeden od druhého. A teraz je doblezité, aby sme sa znovu
zacali spajat.

Vidim tu otca arcibiskupa Bobera. Musim ocenit jednu velku vec,
aj zastupcov inych cirkvi. Bolo to minult nedelu, ak si dobre pamatam,
pred tyzdnom, kedy sme sa stretli v Bratislave na Dni odprosenia. To bol
vazny signal, kedy sa zastupcovia vSetkych cirkvi na Slovensku stretli
a kedy, az na moje prekvapenie, velmi otvorenym, jasnym a kritickym
jazykom pomenovali oblasti, kde maju pocit, Ze v minulosti alebo blizkej
minulosti zlyhali, alebo nekonali, alebo si navzajom ublizili, a spolocne
sa modlili a ziadali o odpustenie a odprosenie. A tym nastolili aj nam
ostatnym akusi ,latku“, Ze ak by sme takyto pocin vyrazny dokazali
pretavit aj do tej naSej civilnej spolo¢nosti, kde by sa na rbéznych
oblastiach nasho spolocenského Zivota podarilo mozno sadnut si za
stol, priznat si chybu, poZiadat o odpustenie, pozZiadat o odprosenie a
dohodnut sa, Ze uz to budeme robit lepsie, tak by sa nam tu na
Slovensku urcite lepsie Zilo.

Ale myslim si, Zze mladi ludia prostrednictvom takychto aktivit,
prostrednictvom pana komisara, nas vlastne v dobrom citovo nutia, aby
sme sa pred nimi nemuseli hanbit, Ze sa tak za¢iname pomalicky aj
spravat, lebo my musime byt vzorom, tak ako tu hovorili aj moji
predchodcovia.

Chcem ale povedat to, ¢o povedala aj Katka Brichtova — Ze
Slovensko patri medzi najvyspelejsie krajiny sveta. Sme sucastou tych



najvyspelejSich a najvacsich organizacii svetove] politiky. Sme stucastou
OECD. Sme sucastou eurozony. Sme sucastou Eurdpskej unie.
Jednoducho Zijeme na bezpe¢nom, dobre rozvinutom kontinente.

A na druhej strane tu mame deti, ktoré nahé, bez pristupu k pitne;j
vode, v blate, bez dokonalej starostlivosti musia preZit svoje detstvo
aniest si na pleciach ten kriz, za ktory nemo6zu. A my si musime
spytovat svedomie, ¢i toto je normalne. A to je bez ohladu na to, ¢i ide
o rémske dietatko alebo dietatko pochadzajuce odinakial. Ci toto moze
eSte na Slovensku v 21. storoCi existovat, Zze tu mame deti, ktoré
nemaju ¢o jest, nemaju ¢o napit sa, nemaju kde sa umyt, nehovoriac uz
o tom, kde prespavaju a & im pocas spanku neprsi este aj na hlavu. Ci
toto je vizitkou krajiny 21. storocia, priemyselnej krajiny, ktora si Zije v
relativnom blahobyte.

A to su obrovské vyzvy, ktoré su pred nami, a je dobré pred nimi
nezatvarat oci, ale hladat rieSenia, pretoze plne podporujem a vidy
som razil myslienky, Ze na Slovensku ma byt podporovany kazdy, kto
ma talent, kto chce Studovat, kto chce pracovat, kto sa chce ucit — a nie
ten, kto ma na to peniaze, ale kazdy, kto chce a ma na to talent, bez
ohladu na to, kde sa narodil, v akom kute Slovenska, v akej socidlnej
vrstve alebo aki ma farbu pleti. A to je nasa vizia. To musi byt nas plan
spolu s uplatinovanim tychto hodné6t a tie deti pred tymi nastrahami
dnesnej doby chranit najviac, ako sa da.

Videli ste, ¢o robi s mladymi fludmi nova digitalna doba? Kolko
Uzkosti im vytvaraju socidlne siete? Aky obrovsky problém v tom veku,
ked' sa vyvijaju a tvoria si hodnotovy balik, pod akym obrovskym tlakom
su a k comu vsetkému to vedie — Zze nam narasta obrovskym tempom
pocet tych, ktori maju problémy, a dusevné zdravie mladych ludi je
ohrozené.

Preto by som tento den kludne vyuzil aj ako vyzvu a hovoril som o
tom rano uz aj v Prezidentskom palaci, aby sme po vzore dalSich krajin,
ktoré postupne prichadzaju s takymito iniciativami, v zaujme ochranit
dusevny vyvoj nasich deti, rozmyslali a zacali na odbornej, nemusi to
byt politicka, na vysokej odbornej Grovni diskutovat o moznej priprave
— zakazat pouzivanie socialnych sieti pre deti napriklad do 13 rokov a do



15 rokov len so suhlasom rodica. Je to velka téma, ale myslim si, Zze ak
chceme ochranit deti pred tym vsSetkym, co vidime, ako ich devastuje,
tak je to podla mna velka vyzva aj pre nasu politicku scénu.

A ja osobne som presvedceny, Ze by to bol spravny krok. Nikto
nehovori, Ze si dieta nemodze zavolat so svojim rodicom alebo starou
mamou na druhom konci Slovenska cez videohovor —to je v poriadku.

Hovorim o socidlnych sietach, ako je Instagram, TikTok a iné, kde
deti maju naozaj pristup Casto k Skodlivému obsahu, o ktorom si ani
neuvedomuju, ako vazne zasahuje do ich vyvinu.

Takze stoji pred nami kopec prace, ale my sme optimisti. A v tej
nadhernej piesni zaznelo, Ze ni¢ nie je nemozné. Tak si Zelajme, aby
vsetko to, o ¢om tu dnes hovorime, nebolo nemozné, ale aby sa to
postupne, krok za krokom, niekde rychlejsie, niekde pomalSie, stavalo
realitou.

A ja sa velmi teSim na rok 2026, kedy budeme hovorit o
buducnosti krajiny, ale nie na formalnej a akademickej urovni, ale
budeme hovorit s mladymi fudmi, ktori raz tuto krajinu po nas
prevezmu, a je naSou povinnostou nacuvat, aku krajinu si oni pre svoj
zivot Zelaju.

Zeldm vam krasny Svetovy defi deti a vam, mladi fudia, dakujem
za to, co vSetko robite.



